
  

  
 

 
Querido(a) aluno(a), nesta atividade continuamos o tema EMPATIA. Também revisaremos os 
pronomes pessoais, interpretação de texto e reconhecimento do gênero conto. Se tiver dúvidas, 
fale com seu(a) professor(a). Ele(a) poderá explicar, adaptar e/ou complementar a atividade, se 
achar necessário. Bons estudos!  
 

Empatia e a coletividade   UBUNTU 
Um antropólogo1 visitou um povoado africano. Ele quis conhecer a cultura e averiguar 

quais eram os valores fundamentais daquela comunidade. Assim, lhe ocorreu propor uma 
brincadeira para as crianças. Ele colocou um cesto de frutas perto de uma árvore. E disse o 
seguinte às crianças:  

— A primeira que chegar à árvore ficará com o cesto de frutas. 
Mas, quando o homem deu o sinal para que começasse a corrida em direção ao cesto, 

aconteceu algo inusitado: as crianças deram as mãos umas as outras e começaram a correr 
juntas. Ao chegarem ao mesmo tempo todos desfrutaram do prêmio. Eles se sentaram e 
repartiram as frutas. O antropólogo lhes perguntou por que tinham feito isso, quando somente um 
poderia ter ficado com todo o cesto. Uma das 
crianças respondeu:  

— “Ubuntu”.  Como um de nós poderia ficar 
feliz se o resto estivesse triste?  

O homem ficou impressionado pela resposta 
sensata2 desse pequeno.  

Ubuntu é uma antiga palavra africana que na 
cultura Zulu e Xhosa significa ‘Sou quem sou porque 
somos todos nós’. É uma filosofia que consiste em 
acreditar que cooperando se consegue a harmonia, já 
que se consegue a felicidade de todos.  

Naquele dia, o estudioso aprendeu naquela 
comunidade uma grande lição sobre a convivência 
em grupo.  Ubuntu pra você! 

 
Autor desconhecido. Texto adaptado. Fonte: https://url.gratis/O8iLg  

1- Antropólogo: indivíduo formado em Antropologia, estudioso que estuda o ser humano e a humanidade como um 
todo, seus hábitos, crenças, costumes, linguagem, leis, histórias etc. A antropologia pode ser dividida em antropologia 
física, que estuda os aspectos biológicos e a evolução da espécie humana, a antropologia cultural ou social, que se 
dedica ao estudo da diversidade cultural dos povos, e a antropologia linguística, que estuda as relações do homem com 
a linguagem. 

2- Sensata: que tem juízo; equilibrada, que age ou pensa com cautela, com prudência.   
Agora, responda às questões. 
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1) Você conhecia a expressão UBUNTU? O que achou do conceito ser aplicado tão 

espontaneamente pelas crianças?  
 

2) Qual a relação da palavra ubuntu com a empatia? 
 

3) Na atividade anterior, você conheceu a história de Alonso e Biruta. O que achou do desfecho 
da história? A dona Zilu e seu marido aplicaram o conceito ubuntu com Alonso e seu fiel 
amigo?  
 

4) Que lição o antropólogo aprendeu naquele dia? 
a) A vitória individual é superior ao bem coletivo. 
b) A união do grupo traz benefícios apenas para certos membros da comunidade. 
c) A vitória individual traz benefícios para um membro e a vitória coletiva beneficia a todos.  
d) A vitória coletiva traz frutos que não devem ser repartidos por todos.  

 
5) Qual o sinônimo da palavra destacada no trecho: “aconteceu algo inusitado”? 

a) Improvisado. 
b) Inesperado.  

c) Inconveniente. 
d) Habitual.  

 
6) Nos fragmentos: “Ele quis conhecer a cultura e averiguar (...) os valores fundamentais 

daquela comunidade” e “A primeira que chegar à árvore ficará com o cesto de frutas”. Os 
termos em destaque, na ordem em que aparecem, substituem quais palavras? 

a) Criança e estudioso. 
b) Povoado e brincadeiras.  

c) Africano e povoado. 
d) Antropólogo e criança. 

 
 

FIQUE LIGADO 
Na atividade anterior, vimos que o conto é uma narrativa ficcional que retrata uma história a partir 
da imaginação de quem a escreveu. O conto tem narrador e um enredo, isto é, uma história que 
vai se desenvolver com começo, meio e fim. Dizendo de maneira simplificada, o que faz do conto 
um conto é o seu tamanho. Diferente de outros textos, o conto é menor que um romance 
(histórias maiores e mais complexas), mas apesar de ser pequeno, ele apresenta uma estrutura 
narrativa completa: personagens, enredo, tempo, cenário e clímax, que é o momento de 
tensão da história, além disso, há também o desfecho, que é a conclusão da história. São poucos 
os personagens de um conto, mesmo porque não haveria tempo para que várias histórias de 
vários personagens fossem desenvolvidas.  

Fonte: https://escolakids.uol.com.br/portugues/contos-curtinhos.htm 
 

7) Baseado nas informações do quadro Fique Ligado, analise o texto Ubuntu e responda: A 
narrativa de UBUNTU é considerada um conto? Justifique sua resposta.  
 
 

"O UBUNTU não significa que uma pessoa não se preocupe com o seu progresso pessoal. A 
questão é: o meu progresso pessoal está a serviço do progresso da minha comunidade? Isso é o 
mais importante na vida. E se uma pessoa conseguir viver assim, terá atingido algo muito 
importante e admirável." (Nelson Mandela) 
8) De acordo com o trecho acima, o progresso pessoal é ____________________ .  

a) bem-vindo, quando envolve a comunidade. 
b) indesejado, pois é egoísta. 
c) irrelevante, quando se vive numa comunidade desenvolvida. 
d) favorável, quando destaca os pontos positivos de quem o atingiu.  

 



  
9) O que o texto Ubuntu e a frase de Nelson Mandela têm em comum? 

a) O cenário.  
b) O tema.  

c) O narrador. 
d) O autor.   

 
10)  Qual das afirmações abaixo NÃO está de acordo com o conceito de UBUNTU? 

a) Somos unidade, dentro da pluralidade. Somos únicos, mas somos todos nós. 
b) Quando meu semelhante é afetado, eu também sou. 
c) Somos seres únicos e nossas características devem ser usadas para o progresso de todos.  
d) Não precisamos uns dos outros para sermos indivíduos unidos. 

 
11)  Na sociedade brasileira entrou em circulação uma palavra recém-inventada para definir um 

fenômeno cada vez mais comum em nosso país: a “camarotização”. O termo, cuja origem vem 
da palavra camarote (espaço reservado), está associado à ideia de segregação. Em resumo, a 
discussão que envolve essa nova palavra diz respeito ao crescimento de espaços coletivos 
que oferecem o serviço de camarote, tais como: casas noturnas, shows e espetáculos. 
Estudiosos associam essa crescente procura por camarotes à busca por “distinção”, ou seja, o 
prazer de estar em uma área reservada não estaria no serviço em si, mas no fato de o outro 
não possuir condições de também estar ali.  

De acordo com essa reflexão, responda às perguntas abaixo. 
A) Qual a relação entre a “camarotização” e o “Ubuntu”? 

 
B) Em sua opinião, a camarotização colabora para a empatia e a cooperação? 

 
SAIBA MAIS 

Sobre Nelson Mandela: https://www.ebiografia.com/nelson_mandela/ 
 Curiosidades sobre a expressão “Ubuntu”: https://url.gratis/cRMCX e https://url.gratis/LDgkm  
 


